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Исх. 199 от 11.08.2022 
 

Уполномоченному по правам ребенка в Республике Татарстан 

Волынец Ирине Владимировне 

 

Уважаемая Ирина Владимировна! 

С 12 по 18 сентября 2022 г. состоится IV Неделя осведомленности о ранней помощи – это 

просветительская инициатива, которая проводится уже четвертый раз.  

Неделя осведомленности направлена на распространение информации о ранней помощи среди 

родителей и специалистов. Для родителей - о ранней помощи через проблемы и вопросы 

родительства, о том, где они могут получить эту помощь бесплатно. Для специалистов - 

совершенствование знаний, развитие новых компетенций по работе с маленькими детьми и их 

родителями. 

Просим Вашего содействия в распространении информации о мероприятии среди родительского 

сообщества и специалистов, работающих с детьми раннего возраста. 

IV неделя осведомленности о ранней помощи будет посвящена трудностям питания и приема 

пищи детей с рождения до 3-х лет. С 12 по 18 сентября 2022 г. каждый день будут проходить 

бесплатные образовательные вебинары для родителей и мастер-классы для специалистов. 

Неделя осведомленности о ранней помощи объединяет специалистов и родителей. Снова о ранней 

помощи расскажут так, чтобы проблемы и вопросы родителей были решены. На жизненных 

примерах покажут, какую помощь могут получить семьи в службах ранней помощи по всей России. 

Вместе с этим специалисты ранней помощи смогут получить практические навыки и новые 

компетенции на мастер-классах, усовершенствовать знания о работе с маленькими детьми и их 

родителями. 

IV неделя осведомленности о ранней помощи проходит по инициативе Благотворительного фонда 

«Звезда» - татарстанской организации, которая поддерживает родителей маленьких детей, 

создает условия и возможности для детей с особенностями развития стать равными 

участниками общества, начиная с первых дней жизни. Партнеры мероприятия: Ассоциация 

профессионального сообщества и родительских организаций по развитию ранней помощи и 

Альянс профессиональных организаций, поддерживающих детей и взрослых с психическими 

нарушениям «Ценность каждого». 

Подробную информацию можно найти на сайте фонда www.zvezdafond.ru/week4. Также 

прилагаем анонс мероприятия.  

 

 



 
 

 

IV Неделя осведомленности о ранней помощи: 

Питание детей от рождения до трёх лет. Как предупредить и 

справиться с трудностями, если они случились? 

12.09.22 – 18.09.22 

Неделя осведомленности о ранней помощи - это ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ИНИЦИАТИВА, 

направленная на распространение информации о ранней помощи, о трудностях родительства, о 

возможностях получения поддержки, обсуждение «острых» тем и актуальных вопросов.  

IV неделя осведомленности о ранней помощи будет посвящена трудностям питания и приема 

пищи детей с рождения до 3-х лет. С 12 по 18 сентября 2022 г. каждый день будут проходить 

бесплатные образовательные вебинары для родителей и мастер-классы для специалистов. 

IV неделя осведомленности о ранней помощи объединяет специалистов и родителей. Снова о 

ранней помощи расскажут так, чтобы проблемы и вопросы родителей были решены. На 

жизненных примерах покажут, какую помощь могут получить семьи в службах ранней помощи по 

всей России. Вместе с этим специалисты ранней помощи смогут получить практические навыки и 

новые компетенции на мастер-классах, усовершенствовать знания о работе с маленькими детьми 

и их родителями. 

ДЛЯ СПРАВКИ: Ранняя помощь детям и их семьям - комплекс услуг, оказываемых на 

междисциплинарной основе детям целевой группы и их семьям, и направленных на: содействие 

физическому и психическому развитию детей, их вовлеченности в естественные жизненные 

ситуации, формирование позитивного взаимодействия и отношений детей и родителей, детей и 

других непосредственно ухаживающих за ребенком лиц, в семье в целом, включение детей в среду 

сверстников и их интеграцию в общество, а также на повышение компетентности родителей и 

других непосредственно ухаживающих за ребенком лиц. 

Благодаря им, ребенок с любыми возможностями может обучаться навыкам повседневной 

жизни. Обучаться есть, двигаться, играть со взрослыми, обучаться навыкам коммуникации и 

уходу за своим телом. Даже, если у него имеется тяжёлое заболевание, каждый ребенок имеет 

право идти в детский сад и школу. Ранняя помощь помогает пройти этот маршрут семье. 

Оказанием услуг ранней помощи в Татарстане занимается Благотворительный фонд «ЗВЕЗДА», 

который открыл БЕСПЛАТНЫЕ Центры ранней помощи в районах Казани и регулярно проводит 

образовательные вебинары для родителей и специалистов.  

Фонд «Звезда» проводит Недели осведомленности с 2020 года. За это время количество 

просмотров всех мероприятий составило более 12 000, количество зарегистрированных больше 

4000 человек со всей России  

IV неделя осведомленности о ранней помощи проходит при содействии и поддержке Ассоциации 

профессионального сообщества и родительских организаций по развитию ранней помощи и 

Альянса профессиональных организаций, поддерживающих детей и взрослых с психическими 

нарушениям «Ценность каждого». 

Записи мероприятий прошлых Недель осведомленности можно посмотреть на youtube –канале 

фонда «Звезда» Звезда Благотворительный фонд - YouTube 

Кроме того, на сайте фонда любой родитель может пройти ОНЛАЙН-ТЕСТ и проверить развитие 

своего малыша до 3-х лет. Этот тест позволит определить, есть ли у ребенка задержки в развитии 

и начать помогать ребенку www.zvezdafond.ru/week_test 

 

https://www.youtube.com/channel/UCtQUnbWQN0grMcsHJ8woSSA/playlists
http://www.zvezdafond.ru/week_test


Программа IV Недели осведомленности о ранней помощи: 

 

Мероприятия бесплатные, проходят в онлайн формате. Подробная информация о Неделе 

осведомленности о ранней помощи на сайте фонда: www.zvezdafond.ru/week4 

Зарегистрироваться на IV Неделю осведомленности можно через телеграм-бота 

https://t.me/zvezdafond_bot или на сайте www.zvezdafond.ru/week4 

Контакты для связи:  

Яна Ветрова, PR менеджер проекта, тел. +79196880048 

 

Дата Тема 

12.09.2022, 
понедельник 
15.00 

Вебинар: Питание детей от рождения до 6 мес. 
 

13.09.2022, 
вторник 
15.00 

Анна Самарина, эрготерапевт, нейропсихолог, преподаватель программ 
повышения квалификации,  АНО ДПО «Санкт- Петербургский институт раннего 
вмешательства».  
Вебинар:  Питание детей от 6 до 12 месяцев, про прикорм и не только 

14.09.2022, 
среда 
10.00 

Анастасия Катышева, врач ЛФК, невролог, физический терапевт.  
Мастер-класс для специалистов 
Обучение родителей позиционированию ребенка во время кормления 

15.00 Розалия Хакимова, специалист по сенсорной интеграции и эрготерапии, АНО 
ДПО «Санкт- Петербургский институт раннего вмешательства».  
Вебинар:  Питание детей от 1 до 3х лет 

15.09.2022 
Четверг 
12:00 

Круглый стол для специалистов:  

Опыт решения проблем детей с нарушением приема пищи в службах ранней 
помощи 

15.00 Лариса Самарина, директор АНО ДПО «Санкт-Петербургский институт раннего 
вмешательства, психолог, председатель Ассоциации профессионального 
сообщества и родительских организаций по развитию ранней помощи. 
Вебинар:   Влияние чувствительности матери на нарушения приема пищи у 
младенца. 

16.09.2022, 
пятница 
10.00 

Анастасия Горн, клинический психолог, специалист по альтернативной и 
дополнительной коммуникации (АНО "Физическая реабилитация"), аспирант 
СПбГУ (Кафедра психического здоровья и раннего сопровождения детей и 
родителей) 
Мастер-класс для специалистов 
Процесс кормления как пространство для взаимодействия и коммуникации с 
ребёнком, понимание сигналов и наблюдение за парой ребенок-взрослый 

15.00 Анна Самарина, эрготерапевт, нейропсихолог, преподаватель программ 
повышения квалификации,  АНО ДПО «Санкт- Петербургский институт раннего 
вмешательства».  
Вебинар:   Влияние сенсорных нарушений на прием пищи ребенка и пищевая 
избирательность 

17.09.2022, 
суббота 
15.00 

Галина Сафиуллина, логопед, психолог, СПБ БОО "Перспективы", АНО 
"Физическая реабилитация", специальный редактор книги Софи Фрей 
"Нарушение глотания у детей" 
Вебинар:  Кормление ребенка с тяжелыми множественными нарушениями в 
развитии. Переход от зондового питания к кормлению через рот 

18.09.2022, 
воскресенье 
10.00 

Кермен Вагнер, учитель-дефектолог центра реабилитации59 1 ДГБ (СПБ ГБУЗ 
"ДГМ КСЦ ВМТ"), эрготерапевт АНО "Открывая двери". 
Мастер-класс для специалистов 
Обучение родителей включению в процесс приема пищи ребенка с тяжелыми 
множественными нарушениями развития  

15.00 Марина Кудряшова,   эрготерапевт, сурдопедагог,  руководитель Центра 
коррекции и развития Марины Кудряшовой, член «Русской профессиональной 
ассоциации эрготерапевтов». 
Вебинар:   Роль эрготерапевта в нормализации питания маленького ребенка 

21.00 Форум для родителей  
Кормление ребенка в жизни родителя 

http://www.zvezdafond.ru/week4
https://t.me/zvezdafond_bot
http://www.zvezdafond.ru/week4

